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OBOR S MATURITNÍ ZKOUŠKOU 

   KOSMETICKÉ SLUŽBY 

DENNÍ STUDIUM 



Základní údaje 

Délka studia – 4 roky 

Podmínky přijetí – splnění povinné školní docházky 

Způsob ukončení – maturitní zkouška 

Poskytované vzdělání – úplné střední odborné 



Teoretická výuka 
 Výuka v moderním a kvalitně vybaveném prostředí 

 Moderní učební pomůcky 

 Učební pomůcky pro žáky bezplatně 

Kosmetická provozovna v prostorách školy 

Služby pro veřejnost (otevřeno 3-5 dní v týdnu) 

Možnost praxe v kosmetických, nehtových a masážních salonech 

mimo školu.   

Praktická výuka 

 



Péče o ruce 
1.ročník

• Mokrá i suchá manikúra
• Peeling rukou
• Masáž rukou
• Masky na ruce
• Parafínový program
• Regenerace rukou i nehtů

http://ad.seznam.cz/clickthru?spotId=899757&destination=http%3A//www.pixmac.cz/fotka/manik%25C3%25BAra%2Bp%25C3%25A9%25C4%258De%2Bparaf%25C3%25ADnov%25C3%25A9%2Bl%25C3%25A1zn%25C4%259B/000021785949


Péče o nehty 
1. ročník

• Japonská manikúra P-Shine
• Odlakování nehtů
• Klasické lakování dle tvaru nehtů a ruky
• Pilování nehtů do různých tvarů
• Zpevnění přírodních nehtů gelem



Prodlužování nehtů 
1. ročník

• Lepení tipů

• Modelace nehtů

• Doplnění gelových nehtů

• Prodlužování nehtů akrylem



Francouzské lakování v modeláži 
1. ročník

ukázka prací našich žáků 

http://www.facebook.com/photo.php?pid=1399894&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=1399892&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=1265034&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=918188&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=1463112&id=1546278965


Nail art 
1. ročník

• 2D i 3D technika

• Razítková technika

• Glitrový prach

• Samolepky, obtisky

• Houbičkování

• Zapíjení

• Kreslení

• Fimo



Kosmetické ošetření 
1. ročník

• Povrchové čištění

• Napářka pleti – kompreskami, enzymatickým
peelingem, gelem

• obličeje a dekoltu

• Hloubkové Peeling čištění

• Aplikace séra, biofází

• Kosmetická masáž obličeje a dekoltu

(klasická, jacquetova, akpresura)

• Příprava a nanášení masek

(krémové, prachové, jílové, alginátové…)

• Aplikace krému nebo gelu



Líčení 
2. ročník

• Denní, večerní, svatební

• Dobové (30. léta, 80. léta…)

• Dle kultur (orient, punk…)

• Speciální

(žena vamp, business…)



Depilace 
2. ročník

• Obličeje, rukou, podpaží, nohou, třísel…

• Depilace studeným voskem

• Depilace teplým voskem (různé druhy)

http://www.google.cz/imgres?imgurl=http://www.profi-pedikura.cz/fotocache/bigorig/211.jpg&imgrefurl=http://www.profi-pedikura.cz/depilacni-vosk-roll-on-cokoladovy/d-69430/&usg=___Eyzk2YbU6Hs8QKUH1nvwNq17bk=&h=400&w=500&sz=26&hl=cs&start=2&zoom=1&tbnid=CWPmbPzDpiS06M:&tbnh=104&tbnw=130&prev=/images%3Fq%3Ddepilace%2Bvoskem%26um%3D1%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN%26tbs%3Disch:1&um=1&itbs=1


Péče o oči a jeho okolí 
2. ročník

• Formování obočí

• Barvení obočí

• Barvení řas

• Trvalá na řasy

• Mikromasáž očního okolí



Prodlužování řas 
2. ročník

• Lepení řas v celku

• Semipermanentní řasy

(lepení v trsech)

• Prodlužování řas po jedné

(řasa na řasu)



Masáž hlavy a ušních boltců 
2. ročník

• Speciální masáž ušních boltců

• Masáž pokožky hlavy

• Čínská masáž hlavy



Japonské tetování 
2. ročník

http://www.google.cz/imgres?imgurl=http://www.vzory-tetovani-motivy.cz/files/70/6910.png&imgrefurl=http://www.vzory-tetovani-motivy.cz/vzor-popis/6910&usg=__3p7vuwTRgMYydr8OkloF5DvV_us=&h=500&w=345&sz=167&hl=cs&start=124&um=1&itbs=1&tbnid=MygtagIvapF3_M:&tbnh=130&tbnw=90&prev=/images%3Fq%3Djaponsk%25C3%25A9%2Btetov%25C3%25A1n%25C3%25AD%26start%3D120%26um%3D1%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN%26ndsp%3D20%26tbs%3Disch:1


  Masáž - klasická 
3. ročník

  AROMATERAPIE 



Speciální masáže 
3. ročník

• Lávovými kameny

• Aromaterapeutická

• Dornova metoda



Masáž – lymfatická, 

proticelulitidový program 
3. ročník



Divadelní líčení 
3. ročník

výuka je zaměřena nejen na líčení divadelní, 
ale i vytváření filmových efektů 



Filmové efekty 
3. ročník

• Práce s hmotou dermogum
(k vytváření umělých částí kůže)

• Lepení bradavic a kožních výrůstků
(použití mastixu)

• Překrývání obočí a utváření nového
výrazu obličeje



Filmové efekty
3. ročník



Divadelní líčení –facepainting 
3. ročník



Pedikúra
4. ročník

• Hygiena nohou

• Nástroje a pomůcky

• Druhy lázní

• Odstranění ztvrdlé kůže

• Péče o nehet a jeho okolí

• Welnes pedikúra

• Lakování nehtů, nail art

• Gelová modeláž



Masáž nohou 
4. ročník

• Protahování

• Reflexní

• Energetická

• Harmonizace čaker



Bodypainting 
4. ročník



Baby masáže 
4. ročník



Akce – Dětský domov, Znojmo 



Akce - Péče o seniory 



Akce pro Charitu Znojmo 



Výuková školení 



Ze soutěží fantazijního líčení 



    Soutěže Nail art 

  MČR Brno 2. místo 



Soutěž ŠARM pořádaný naší školou

Cílem: 

• Pomoc při organizaci

• Veřejná prezentace před

velkou skupinou lidí

• Propagace a  prodej

kosmetických přípravky



Soutěž ŠARM  2010 

 „V říši víl a elfů“ 



 Soutěž ŠARM  2011 

 „Nebe, peklo, ráj“ 



Soutěž ŠARM  2012 

 „Svět magie a kouzel“ 



Soutěž ŠARM  2013 

 „Barevný svět hudby“ 
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