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OBOR S MATURITNI ZKOUSKOU

KOSMETICKE SLUZBY
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Zakladni udaje

Délka studia — 4 roky
Podminky prijeti - splnéni povinné skolni dochazky
Zpusob ukonéeni — maturitni zkouska

Poskytované vzdéldni - Upiné stredni odborné




Teoreticka vyuka

Vyuka v modernim a kvalitné vybaveném prostredi

Moderni uéebni pomucky
Ucéebni pomucky pro Zzaky bezplatné

— Prakticka vyuka
Kosmeticka provozovna v prostorach skoly

Sluzby pro verejnost (otevieno 3-5 dni' v tydnu)

Moznost praxe v kosmetickych, nehtovych a masaznich salonech
mimo SKolu.
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Péce o ruce

1.rocnik

Mokra i sucha manikura
Peeling rukou

Masaz rukou

Masky na ruce
Parafinovy program
Regenerace rukou i nehtu



http://ad.seznam.cz/clickthru?spotId=899757&destination=http%3A//www.pixmac.cz/fotka/manik%25C3%25BAra%2Bp%25C3%25A9%25C4%258De%2Bparaf%25C3%25ADnov%25C3%25A9%2Bl%25C3%25A1zn%25C4%259B/000021785949

Péce o nehty

1. roénik

[

Japonska manikura P-Shine %

Odlakovani nehtu -y
Klasické lakovani dle tvaru nehtu a ruky ‘/i‘*// (
Pilovani nehtt do ruznych tvaru
Zpevneéni prirodnich nehtu gelem




ProdluZovani nehtu

1. rocnik

Lepeni tipU

Modelace nehtu
Doplnéni gelovych nehtd |
Prodluzovani neht( akrylem §
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http://www.facebook.com/photo.php?pid=1399894&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=1399892&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=1265034&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=918188&id=1546278965
http://www.facebook.com/photo.php?pid=1463112&id=1546278965

Nail art

1. rocnik
2D i 3D technika

Razitkova technika

Glitrovy prach
Samolepky, obtisky
Houbickovani
Zapijeni

Kresleni




Kosmetické osSetreni

1. rocnik

* Povrchové cisténi

 Naparka pleti — kompreskami, enzymatickym
peelingem, gelem

e obliceje a dekoltu

 Hloubkoveé Peeling Cisténi

* Aplikace séra, biofazi

» Kosmeticka masaz obliceje a dekoltu
(klasicka, jacquetova, akpresura)

* Priprava a nanaseni masek
(krémové, prachové, jilové, alginatové...)

 Aplikace krému nebo gelu




Liceni

2. rocnik

Denni, vecerni, svatebni
Dobové (30. léta, 80. léta...)




Depilace

2. rocnik
e Obliceje, rukou, podpazi, nohou, trisel...
* Depilace studenym voskem
* Depilace teplym voskem (razné druhy)
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http://www.google.cz/imgres?imgurl=http://www.profi-pedikura.cz/fotocache/bigorig/211.jpg&imgrefurl=http://www.profi-pedikura.cz/depilacni-vosk-roll-on-cokoladovy/d-69430/&usg=___Eyzk2YbU6Hs8QKUH1nvwNq17bk=&h=400&w=500&sz=26&hl=cs&start=2&zoom=1&tbnid=CWPmbPzDpiS06M:&tbnh=104&tbnw=130&prev=/images%3Fq%3Ddepilace%2Bvoskem%26um%3D1%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN%26tbs%3Disch:1&um=1&itbs=1
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2. rocnik

ormovani oboci
Barveni oboci
Barveni ras

Trvala na rasy

Mikromasaz ocnhiho okoli




Prodluzovani ras

2. rocnik

* Lepeniras v celku

« Semipermanentni rasy
(lepeni v trsech)

* Prodluzovani ras po jedné

(rasa na rasu
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Masaz hlavy a usnich boltct

2. rocnik

Specialni masaz usnich boltcl

Masaz pokozky hlavy
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Obe 2

Seznam hlavnich bodd na slaim bolci

1. nos 37. loket 3 phecioktf

2. paychia 38 ramenc a pake

3. oko 39. lopatkn & KiMn kost
4. homi Selist a zuby 40, hrdni kot

5. doln Selist a zoby 41, prodiouless misha
6. dzy 5 wnithni sekreci 42. michs

7. centrilal nervovy sysiém

§. podkorovi centra

9, plice

10 srdce

11, 65t & nosobian

12, jicsn

13, 2aludek

14, dvanicenic
13, tenké stfevo

16, tusté stfevo

17. slezina

18, Jitra & etnlk
19. slinivia

20. ledvina

21, motoved

22, motovy mtcht
23, ketnf pétet

24, heudni phret

25, bedemi pltet
26. kost kHzovd

27, kostrt

28, sedacd nerv, ischias
29.kytel

30, koleno

31. pata a kotnik

32. psty nohou

33, poblavad orgény
34, bod alergie

35. pesty nohou

36, zipist] » roka




Japonské tetovani

2. rocnik



http://www.google.cz/imgres?imgurl=http://www.vzory-tetovani-motivy.cz/files/70/6910.png&imgrefurl=http://www.vzory-tetovani-motivy.cz/vzor-popis/6910&usg=__3p7vuwTRgMYydr8OkloF5DvV_us=&h=500&w=345&sz=167&hl=cs&start=124&um=1&itbs=1&tbnid=MygtagIvapF3_M:&tbnh=130&tbnw=90&prev=/images%3Fq%3Djaponsk%25C3%25A9%2Btetov%25C3%25A1n%25C3%25AD%26start%3D120%26um%3D1%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN%26ndsp%3D20%26tbs%3Disch:1

Masdz - klasicka

3. roc¢nik




 Aromaterapeuticka

Specidlni masaze
3. rocnik
Lavovymi kameny

Dornova metoda




Masaz - lymfaticka,
proiiceluliﬂdovy progrclm

3.roc¢nik




Divadeln! liceni

3. rocnik

vyuka je zameérena nejen na liceni divadelni,
ale i vytvareni filmovych efekt(




Filmoveé efekty

3. rocnik

Prace s hmotou dermogum

(k vytvareni umélych ¢asti klize)

* Lepeni bradavic a koznich vyrustk

(pouziti mastixu)

e Prekryvani oboci a utvareni nového

vyrazu obliceje




Filmoveé efekty

3. rocnik




Divadelni liceni -facepainting

3. rocnik
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Pedikura

4. rocnik

Hygiena nohou
Nastroje a pomucky
Druhy lazni

Odstranéni ztvrdlé kuze
Péce o nehet a jeho okoli
Welnes pedikura
Lakovani nehtt, nail art
Gelova modelaz




Masaz nohou

4. rocnik

Protahovani
Reflexni

Energeticka

Harmonizace caker




Bodypainting
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Baby masa
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Akce — Détsky domov, Znojrno
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Akce pro Charitu Znojmo
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SOUiéi §A RM pofddany nasi $kolou

Cilem:

e Pomoc pri organizaci

e \erejna prezentace pred
velkou skupinou lidi

* Propagace a prodej
kosmetickych pripravky




Soutéz SARM 2010
-V st vil a elfo*




Soutdz SARM 2011
"Nebet peklo' réj“




Soutéz SARM 2012
~oveét magie a kouzel*




Soutéz SARM 2013
~Barevny svét hudby*
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