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Bronz pro P‘r’i’mkuaneﬂy’uku
kosmetickam zpestfil program HOBIT

ZNOJMO. Zikyné oboru Kosme-
ticka SOU a SOS na Piimétické ulici
ve Znojmé se do e-learningového
programu pravidelné zapojuji vzdy
ve 3. rocniku v rémci zdravovédy.
To letosni bylo ocenéno bronzovym
osvéddenim,

Naucte se zachrdnit Zivot pti nejzi-
vaznéjSich onemocnénich! Starite se
odbornfkem na vyuku o infarktu a
mrtvici! Koho by tato vyzva nechala
Ihostejnym?

»Nabidka byt soucisti projektu
HOBIT piisla uz v roce 2018, od té
doby se zapojujeme kazdorocné,
HOBIT = hodina biologie pro #-
vot. Program, ktery predava détem
praktické a wZitecné informace, diky
nimz budou skutecné umét zachré-
nit Zivot tfeba svému blizkému. Co

se tyCe realizace, probihd u nés ve
$kole v rémci odborného predmétu
zdravovéda vidy ve 3. roéniku matu-
ritniho oboru Kosmeticka. Smyslem
programu je predat zakynfm zcela
jednoduché informace, které vedou
k zéchrané Zivota pti vzniku sr-
decniho a mozkového infarktu.
Zékyné se ud{ reagovat pomoci
multimedidlntho a simula¢-
niho vzdélévini na piiznaky
téchto onemocnéni tak, aby
byly schopny postizenému za-
chrénit Zivot. Diraz je kladen
na rychlost jednani a spravné
rozpoznani pfiznakd. Hodina
je pojatd zdbavnou a inovativni
formou, zdroveri je program
nendroény a uZivatelsky pri-
jemny. Jedna se o efektivni a
jedinecnou formu vyuky, kter4
VyuZivd nové prvky simula¢-

niho vzdélavéni. Na toto ucivo pak
krdsné navazujeme ve 4. roéniku,
kdy je soucdsti tematického planu
prvni pomoc,” prozradila Mgr. Mo-
nika Qutratova Celoudové, koordi-
nétorka projektu ve skole.

Hodnoceni Zikynémi dokldds, ze
i letodni Ucast v projektu padla na
urodnou padu:

»Libilo se mi nahlédnout do problému
z prvni ruky a vidét to jejich perspek-
tivou.“

»~Prekvapugici byla informace, %e cév-
ni mozkovd ptihoda (CMP) postihne
kazdého étvrtého dovéka.

~ZoZily jsme pritbéh mrtvice z po-
hledu zasahujiciho lékate a nahlédly
jsme pacientovi az do mozku.“
»Oceruji, Ze vSe bylo feceno srozumi-
telné a Ze to bylo akcnil

»Kazdé rdno si ted protéhnu télo a
zkustm vice myslet na omezeni cukri;
a tucnych jidel. Chci tady byt totiz az
do sta let!”

Kdo by se pod posledni slova nepo-
depsal? Ja s chuti!

Mgr. Ludmila Karpiskova
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