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Zpravodajstvi

Uz s velikonoéni ndladou se
neslo v minulych dnech jedno z

odpoledni v prostordch kuchyné.

a baru na Pfimce. U trouby a u
barového pultu se sesli moZnd
budouci Zici skoly a jejich rodi-
e, aby spoleiné s mistry odbor-
ného vycviku a uciteli zkusili
na vlastni kiiZi, jaké to je byt na
chvili cukréfem nebo barma-
nem. A protoZe slo o Velikonoéni
rej v uéebndch skoly, muselo se
péct i michat v tomto duchu.

»Na baru jsme nabizeli zluté
pohlazeni a vzk#iseni. Slo o mi-
chané ndpoje, které si vymysleli
Zdci nasi skoly. Pokud chcete néco

podobného o Velikonocich ochut-

nativy, radi vim ddme recept. Na
Zluté pohlazem potiebujete centi-
litr mangové $tdvy, dva centilitry
Amareta, pét centilitrii ananasové
$tavy, stejné mnozstvi jablené a
nakonec tonic. Poddvime ve vy-
soké sklenici a dozdobime citrono-
vym pldtkem," popisuje nabizeny
ndpoj Martin Benda, vedouci mi-
str na Pfimce.

Hned vedle v kuchyni to zase
vonélo sladce a medové. ,My tady
peceme jiddse a velikonoéni per-
nicky, prozradil uéitel Frantisek
Matula. Jiddse pat#i k tradiénim
pokrmim, které uz stovky let ve
velikonoénim éase hosti koledni-
ky. Jak na né? I tento recept ndm
prozradili.

Pottebujeme kilogram polohru-
bé mouky, 30 gramit drodi, 250

Na Primce

pekli

ml (i vice) vlazného mléka, 120
gramit mdsla, 100 g cukrové kru-

. .pice, dva Zloutky, sill, vejce na po-

treni, mdslo na vymazam plechu
(petici papir) a rovné# tekuty med.

Z trochy mléka, mouky, IZicky
cukru a droZdi pfipravime kvdsek,
ktery po vzejiti ptiddme do prosd-
té mouky s cukrem a 3petkou soli,
ptiddme ‘mislo a Zloutky utfené
do pény, podle potteby doplnime
viaznym mlékem a vypracujeme

i jidase

hladké nelepivé tésto a nechdme
kynout na teplém misté. Z tésta
si nakrdjime kousky, zakulatime,
udéldme tenké vdlecky (asi jako
ukazovdéiek), asi dvacet centime-
trii dlouhé a stdtime do spirdlek
coZ je typicky tvar jiddsi, nebo do
esicek, uzli, kutdtek. Klademe je
na pomastény plech nebo na pe-
Cici papir, nechdme jedté mirné
vykynout, potfeme rozslehanym
vejcem a upeleme ve vyhidté trou-

2N

bé. Po upeleni jesté horké potfeme
maslovalkou rozeh#dtym horkym
medem. Kdo ho nerad, posype ji-
ddse mouckovym cukrem. Z takto
ptipravené vdrky je asi 45-50 kusii
jidasa.

Velikonoini rej sice na Pfimce
uz byl. Pokud jste ho nestihli, ne-
vadi, na skole se ptipravuji dalsi
velmi zajimavé akce, a to i pro vej-
fejnost. -be-
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