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- Dne 3. fijna se na SOU a 508,
SCMSD Znojma, s.1.0., uskuteé-
nil Den seniorii.

Akce se konala u prilezitos-
ti Mezindrodniho dne seniori
a Tydne socidlnich sluzeb. Zdci
ctvrtého rocniku oboru Socidlni
cinnost ve spolupraci s vyulujict
odbornych ptedmétii Mgr. Marce-
lou Sabovou ptipravili pro senio-
1y pestrou nabidku nejriznéjsich
aktivit.

Nejprve si mohli vyslechnout
kritkou predndsku o zdkladech
prvni pomoci, poté ndsledoval
blok zaméreny na trénovdni ko-
gnitivnich funkci, zejména pamé-
ti a mysleni. Prostiednictvim pra-
covnich listii ndvstévnici lustili
presmycky zndmych mést, hledali

- slova opaéného vyznamu, dopl-
riovali prislovi ¢i prevadéli arab-
ské cislice na fimské a opacné.

Manudlni aktivity byly zamé-
feny na podzimni tvofeni z pri-
rodnich materidlil. Bylo mozné
si vyrobit talitovy vénecek, bram-
borového jezka s §1pky, zvirdtka z
kastani anebo si namalovat jez-
ka na obldzkovy kaminek.

1 kdyz se této akce neicastnilo
prilis mnoho ndvstévniki, mi-
Zeme konstatovat, ze se akce vy-
datila. Sami seniofi ptiznali, ze
je patteba vybizet starsi spoluob-
cany k riznorodym aktivitdm a
propojovat mezigeneracni vztahy
a vzdjemné preddvdni zkusenosti.

Mar. Marcela Sabova
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