ZNOJED

Ptipravy k maturitnim zkous-
kdm vrcholi! Jak udriet pamét
Zdka stdle v kondici, jak ji ddle
trénovat a posilovat? Jak pochopit
sloZity problém a zlep$it schop-
nost uleni?

To je nejedna otdzka mnoha
pedagogii. Jednim z ndstrojui, kte-
ré tomu mohou pomoci a které ve
vyuce pouzivam, je prdce s myslen-
kovou mapou.

V rdmci vyuky odbornych pred-
métii, konkrétné v predmétu peda-
gogiky, si Zdkyné vytvofily myslen-
kové mapy tykajici se maturitnich
témat. Nejenom Ze si osvojené po-
znatky ucelily, udélaly si schéma
svych myslenek a asociact, ale byly
také lépe schopny prezentovat svoji
prdci.

Pfi opakovdni maturitnich té-
mat vynikajici metoda, kterd sou-
casné ptispivd k osobnostnimu roz-
voji Zdku, k ziskdvdni dovednosti
a schopnosti i k rozvoji fady klico-
vych kompetenci.

Mgr. Marcela Sabova {PI)
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