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- LASKA PROCHAZI RAMENEM

Jidlo z ulice neboli street food nemusi byt
jen pdrek v rohliku & smazZeny syr v Zemli
na prepaleném tuku. Modern{ gastrono-
mie z ulice miZe byt i kulinrskym umé-
nim, dobfe vypadat i chutnat. Splriuje do-
konce i zasady vyvdZené a zdravé stravy.

Pravé tyto zajimavosti si jako maturitni
projekt pfipravili studenti ctvrtého rocni-
ku oboru Hotelnictvi a turismus Viadimir
Dolezal, Martin Spalek a Jakub Schubert.
Projekt nazvali Moderni gastronomie -

| street food.

Zahdjili ho prezentaci o historii a soucas-
nosti rychlého obcerstveni u nés i ve své-
té, duraz vsak kladli pfedevsim na asijska
Jjidla. Cilovou skupinou posluchact byli je-
Jich spoluZdci z druhého i tfetiho roéniku
oboru Cestovni ruch.

Krdsnym zpestrenim a gurmanskym za-
Zitkem byla ndvstéva byvalého studenta
skoly Tonnyho a jeho maminky. Pochédzeji
z Vietnamu a podnikaji v gastronomii.
Pripravovali pfimo na misté zévitky a po-
vidali o vietnamské kuchyni a zvyklostech.
Ochutnavka byla samoziejmosti.

Praktickou casti projektu byl stanek
rychlého oblerstveni v prostordch skoly.
Maturanti uvafili vydatnou nudlovou ja-
ponskou polévku ramen. Nudle jsou zality

silnym vyvarem s masovou chuti a dopl-
nény veprovym masem, vejcem na tvrdo

a ¢asto radou dalsich pfisad. Vyrébéli si
dokonce i nudle, samoziejmé dle tradi¢ni
receptury. Poddvali také zavitky a jako na-
poj zvolili kofenény indicky ¢aj masala.

Projekt se mladym muZam poved!. PFi-
jemna atmosféra, plno chuti a vani.
Tradiéni Ceské prislovi ,Ldska prochézi
Zaludkem™, bych si po tomto gastrono-
mickém zaZitku dovolila poupravit. Ldska
prochdzi ramenem.
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